
1) Bazı öğrenciler için bugün sevinç
kaynağı iken bazı öğrenciler için ise korku
ve kaygıların olduğu bir gün olabilir.
2)Velilerin karneye yüklediği anlam ve
öğrencilerinden beklentilerinin yüksek
olması çocuklarda bu kaygılara sebep
olabilir.
3)Çocukların karnesi velilerinin
beklentilerinin altındaysa karne gününün
akşamları evde kıyametler kopmasına
sebep olmaktadır.
4) Çocuğun kendisini başarısız ve yetersiz
hissetmesi çocukta psikolojik sorunlara
sebep olabilir.
5) Çocuklarımızın bu süreci sağlıklı
yaşaması için bizlere düşen görevler
vardır. Gelin bunları birlikte inceleyim.

 

KARNE GÜNÜ VE SOMESTIR TATİLİ
İLE İLGİLİ VELİLERE TAVSİYELER

Karne Gününün Önemi

Tuncel� 
Rehberl�k  Ve Araştırma Merkez�

Karne günlerinin hepimiz açısından özel bir
anlamı vardır. Biz yetişkinleri bile öğrenci

olduğumuz zamanlara götürür, bizleri
heyecanlandırır. Öğrenciler için de özellikle ilk

karnelerini alacak 1. sınıf öğrencileri için
oldukça özel bir gündür.

1) 1. sınıf öğrencilerinin bu ilk karnesi
olduğundan, 1. sınıfların yaşadığı
heyecan, kaygı açısından onlar için
oldukça önemli bir gündür.
2) Çocuğunuzu onu her yönüyle
sevdiğinizi hissettirin ve onu olduğu gibi
kabul edin.
3) Ortada bir başarısızlık varsa
sebeplerini bulmaya çalışın, okul
rehberlik servisinden, sınıf rehber
öğretmenlerinden destek alabilirsiniz.
4) Her bireyin hayata ve olaylara bakış
açıları farklıdır, zeka alanları, ilgileri ve
yetenekleri farklıdır, bu yüzden
öğrenciler arasında başarı farkları oluşur.
Bu yüzden çocuğunuzu başkasıyla
kıyaslamayın.
5)Başarısının önünde engeller varsa(
bilinçsiz sosyal medya kullanımı, ders
çalışmayan arkadaş ortamı gibi) bu
engellerle baş edebilmesi sağlanabilir.
6) Belki yolumuzu veya tavrımızı , ders
çalıştırma yöntemimizi değiştirirsek
çocuğun başarısı artabilir.
7) Başarıyı kabullendiğiniz gibi
başarısızlığı da kabullenmek gerekir.

Karne Günü Vel�n�n Tavrı
Nasıl Olmalı



Somestır Tatilini Nasıl
Değerlendirmeliyiz 

1) 1.sınıfların ilk uzun tatilleri olduğu için
tekrar ve yazma çalışmaları yapılmazsa
unutabilirler. 
2) Eğer okuma, yazma ve harfleri tanımayla
ilgili problem varsa baştan veya eksik
kaldığı yapamadığı noktaları tekrar
etmelidir.
3)Eğer bir problem yoksa okuma ve yazma
yapılarak unutmaması desteklenmelidir.
4) Öğretmenlerin verdiği ödevler etkinlikler
birden yapmak yerine günlere bölerek
yapmanız daha faydalı olacaktır.
5) Diğer sınıflarda ise birinci döneme ait
eksik öğrenmeler varsa karne notunda
düşük olan dersler varsa bu konulara
yoğunluk vererek çalışması daha faydalı
olacaktır.
6) Eksik öğrenme yoksa geçmiş konularla
ilgili soru çözebilir tekrar edebilir.
7) Teknoloji kullanımında sınırlar devam
edilmelidir.
8) Uyku saatleri çok esnetilmemelidir.

 

K�tap Öner�ler�
1) Güneş� b�le tam�r eden adam
2)Küçük kara balık
3)Ateşten ayakkabı rüzgardan
sandalet
  4) Farel� Köyün Kavalcısı

F�lm Öner�ler�
1) B�g F�sh
2) Rafadan Tayfa
Göbekl�tepe
3) Kayıp Balık Dory
4) Dangal
5) Yukarı Bak 

Akıl ve Zeka Oyunları
Tavs�yeler�
1) Mangala
2) Kub�x
3) Satranç
4) Revers�
5) Eşleşt�rme Kartları


